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ا��ور �� ا����ع ا��������

یحسن نبات السدر جودة التربة من خلال زیادة الفوسفور المتاح. یسُتخدم لمكافحة التآكل بسبب

جذوره العمیقة جدًا وجذوره الجانبیة الواسعة. في بعض المناطق، یمكن أن یكون مستعمرًا عدوانیاً

یشكل تجمعات شوكیة كثیفة تحل محل النباتات الأصلیة وتتفوق علیھا. من الصعب جدًا السیطرة

علیھ بمجرد تأسیسھ ولدیھ قدرة تجددیة استثنائیة. بالإضافة إلى ذلك، تحتوي البذور على قشرة

صلبة خشبیة تسمح لھا بالبقاء قابلة للإنبات لفترة طویلة..

ا����� وا����

السدر ھو نوع مقاوم للجفاف یتكیف مع الصحارى والبیئات شبھ الصحراویة. یفضل الأراضي

الطینیة العمیقة، ولكنھ ینمو أیضًا على التربة الطینیة والملحیة بشكل معتدل. یمكنھ تحمل موسم

جاف یمتد لمدة 8-10 أشھر.

متطلبات النمو:

متوسط   كمیة الأمطار السنویة تتراوح بین 50-500 ملم.

متوسط   نطاق درجة الحرارة السنویة 19-28 درجة مئویة.

.7-8.2 (PH) نطاق الحموضة

ا������ وا���ا��

السدر نبات ثنائي الجنس ویتم تلقیحھ بواسطة التلقیح الخلطي. تفرز الأزھار كمیات كبیرة من

الرحیق العطري والمیاسم لامعة ومستقبلة، مما یجذب العدید من الحشرات، خاصة الذباب والنحل.

ا���� ا����ا��

25- 50 سنة

ا����

الشجرة قد تصل إلى ارتفاع 20 مترًا.

ا���اء

الساق متفرعة جدًا واللحاء فاتح اللون

أو شبھ أبیض، ملتوٍ ومرن.

الجذور عمیقة جدًا مع جذور جانبیة

متشعبة.

الأوراق خضراء شاحبة، بشكل

بیضاوي مدبب أو بشكل

بیضاوي عریض.

الأزھار لونھا أخضر مائل إلى

الأصفر، ذات رائحة جمیلة، تتواجد

في تجمعات زھریة تحمل من 10

إلى 30 زھرة وتكون غیر مستقیمة.

الثمار بلون أحمر بني، ناعمة،

لامعة، كرویة.
البذور بیضاویة، بنیة ولھا قشرة

صلبة خشبیة.

�����

���ة أو ����ة
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السدر ھو شجیرة أو شجرة تنحدر من مناطق الصحراء والساحل في أفریقیا والشرق الأوسط

وتتكیف للنمو في بیئات تعاني من نقص المیاه مثل السافانا والصحارى. تتمیز بتاج سمیك وساق

مستقیمة ولكن معظمھا ملتویة. تحتوي الفروع على زوج من أشواك بنیة ، إحداھا مستقیمة

وموجھة إلى الأمام والأخرى أقصر ومنحنیة بشكل حاد.

في السودان، ینتشرالسدرعادة على طول نھر النیل وروافده، في الخیران والجداول الموسمیة

خاصة في شمال ووسط السودان. الثمار، المعروفة عادة باسم “انبق”، ھي واحدة من الفواكھ

البریة التي تؤكل خلال فصل الجفاف في غرب السودان. كما أنھا فاكھة شھیرة تؤكل كوجبة خفیفة

في العدید من المناطق.  النبات لھ  قیمة كبیرة في الطب العشبي السوداني.

��� ا����/ا������

ا��را��

تنمو شجرة السدر بشكل طبیعي كنبات بري. یحب بعض الناس زراعة شجرة واحدة داخل

منازلھم، أو یمكن زراعة العدید من الأشجار كسیاج للمزارع.

ا����� ا�������

یتم تناول الثمار طازجة أو جافة.

یتم جمعھا بشكل أساسي في وسط وشرق السودان وتوزیعھا في جمیع أنحاء البلاد.

تطُحن الثمار المجففة ، ثم یتم إضافة الماء وتشكیل الخلیط إلى كعك.

توفر الأوراق علفاً قیمًا للحیوانات.

عادةً ما تأكل الأغنام والماعز الثمار وتأكل الإبل الأوراق.

إنھا الشجرة الأكثر أھمیة لإنتاج العسل ضمن نطاقھا الأصلي.

تسُتخدم الفروع للسیاج، وكخشب للوقود، وللبناء وصنع الأثاث.

یسُتخدم الخشب الثقیل والصلب والمقاوم للنمل الأبیض لأعمدة السقف ومقابض الأدوات.

الاستخدامات الطبیة:

تستخدم قبیلة الفلاتا في ولایة النیل الأزرق الثمار والأوراق الممزقة لعلاج آلام

المعدة.

وتؤكل الأوراق  في قبیلة بارتي في منطقة فنقوقة بولایة سنار لعلاج آلام المعدة، بینما

یسُتخدم مغلي اللحاء لعلاج التھاب اللوزتین.

ویسُتخدم منقوع اللحاء في منطقة ملیت بشمال دارفور لعلاج حصى الكلى.

ویسُتخدم خلیط من الأوراق واللحاء خارجیاً  في أجزاء كثیرة من السودان لتغذیة

شعرھم.

ا������ات ا�������

القرى التي تحمل اسمھا: السدر والسیدرة.

ا������ات

تغیر المناخ.

تأثیر الإنسان بقطع الأشجار للحصول على الحطب والوقود.

 الرعي الجائر.
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