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یزید نخیل التمر من التنوع البیولوجي وفقاً لعدد الأصناف داخل الأنواع.

مصدر ھام للغذاء والمأوى لأنواع النباتات والحیوانات الأخرى.

تساعد الجذور الزاحفة في تھویة التربة المشبعة بالماء في النظم البیئیة المتنوعة.

ا����� وا����

نخیل التمر قادر على التكیف مع ظروف النمو المتنوعة. ینمو بشكل جید في المیاه الجوفیة

الوفیرة، والتربة الرملیة العمیقة المصرفة بشكل جید، وضوء الشمس الوفیر. تكون الأمطار أثناء

الإزھار ضارة، حیث تقلل من كفاءة التلقیح وتسبب التعفن. تنتج الثمار فقط في المناخات الحارة

والجافة.

متطلبات النمو:

درجات حرارة تتراوح بین 18 و 22 درجة مئویة أثناء الإزھار وبین 25 و 29 درجة

مئویة أثناء الإثمار.

نطاق الـ pH من 8.0 إلى 10.0.

ا������ وا���ا��

یتكاثر نخیل التمر عن طریق البذور والتكاثر الخضري بواسطة الفسائل. تحتوي على أزھار

ذكریة وأنثویة على أشجار منفصلة. التلقیح الطبیعي یتم عن طریق الریاح والنحل والحشرات

الأخرى. تسُتخدم تقنیات التلقیح الاصطناعي للإنتاج التجاري. تثمر الأشجار عندما تبلغ من العمر

حوالي 4 إلى 5 سنوات وتصل إلى طاقتھا الإنتاجیة الكاملة عندما تبلغ من 10 إلى 15 سنة.
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أكثر من 100 عام.

ا����

23- 30 متر طولا

ا���اء

الشجرة لدیھا ساق نحیلة واحدة، ،

متوجة بتاج من أوراق شبیھة بالریشة

ومنحنیة.

الجذور كثیرة، تنمو من قاعدة الجذع.

الأوراق طولھا 46 مترًا

(1320 قدمًا)، بھا أشواك في

العنق، ومركبة، بھا 150

ورقة.

الأزھار الذكریة شمعیة وكریمیة بستة

اسدیة ولا تحتوي على مبایض، أما

الزھور الأنثویة فھي بیضاء اللون،

تحتوي على ستة اسدیة بدائیة وثلاث

مبایض.

الثمار بشكل بیضوي

أسطواني، بألوان تتراوح بین

البني الداكن والأحمر الزاھي

أو الأصفر.

البذورأسطوانیة،  صلبة جدًا

مخروطھ على جانب واحد.
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نخیل التمر، والمعروف أیضًا بالنخیل، ھو نوع من أنواع النخیل الذي یزُرع بشكل رئیسي لثماره

الحلوة في العدید من المناطق الاستوائیة وشبھ الاستوائیة في الشرق الأوسط وغرب الھند وشمال

أفریقیا. ینمو النخیل بشكل فردي أو بعدة  سیقان من جذر واحد وینتھي بتاج من أوراق لامعة

ومتشعبة. تنمو بھ سنابل زھریة مختلفة الجنس من ابط الأوراق. للتمر أھمیة تاریخیة عمیقة

ویعُتبر مقدسًا عبر الثقافات كجزء أساسي من الأمن الغذائي العالمي.

في السودان، یزُرع نخیل التمر في أودیة الأنھار وعلى ضفافھا وبالقرب من الأودیة الطبیعیة  من

الحدود المصریة في الشمال وعلى طول النیل جنوب الخرطوم حتى سنار. بالإضافة إلى ضفاف

النیل، ھنالك تجمعات معزولة من أشجار التمر المزروعة في تلال البحر الأحمر بالقرب من میناء

بورت سودان، وفي كسلا، وعلى طول نھر عطبرة، وفي الصحاري حول دنقلا، وجنوب غرب

دارفور. یزُرع نخیل التمر بشكل رئیسي لثماره، التي یتناولھا جمیع السودانیین تقریباً لتحلیل

الصیام خلال شھر رمضان. كما تستخدم أجزاء أخرى من الشجرة لأغراض عدیدة.
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التكاثر الخضري: یتكاثر نخیل التمر بواسطة الفسلات الجانبیة، وھي الطریقة التقلیدیة الشھیرة.

اختیار الفسائل: تنتج الفسائل من الأنسجة النامیة التي تتكاثر بسرعة وتطور خلایا نامیة تقع في

جوانب الأوراق بالقرب من سطح التربة وتكون جزءًا من الأم ومتطابقة معھا جمیع أصناف

النخیل، الإناث والذكور، تنتج فسائل في بدایة حیاتھا حتى حوالي 10 سنوات. یختلف عدد الفسائل

وفقاً للصنف من 8-33. المنطقة التي ترتبط فیھا الفسیلة بقاعدة النخلة الأم تسمى منطقة الفطام.

وقت الفصل: بشكل عام، الوقت المناسب لفصل الفسیلة ھو إما في یونیو-أغسطس، أو في فبرایر-

مارس.

خطوات الفصل:

تقلیم  الاوراق و تسمى محلیاً بـ “قرط” الأوراق إلى حوالي نصف طولھا، ثم ربطھا بخفة

بالقرب من الطرف حتى لا تعوق عملیة الاقتلاع.

إزالة التربة من حول السوق المراد فصلھ حتى یكون اتصالھ بالأم واضحًا، ثم یتم الكشف

عن قاعدتھ.

فصل السوق عن الأم، والذي یتم عن طریق وضع “محرك” بین الأم والفرع، ثم ضربھ

بمطرقة ثقیلة حتى یتم فصل الفرع مع جزء من الجذور.

خطوات الزراعة والري: 

تقلیم االفسائل جیدًا من الألیاف الخضراء المكونة للقلب في وسط الفسائل عند ارتفاع 6-4

سم فوق سطح قاعدتھا.

حفر حفرة بأبعاد مناسبة لحجم الفسائل وملؤھا برمل خشن.

زراعة الفسائل تحت سطح التربة على عمق 4-5 سم وتغطیتھا تمامًا بالرمل الخشن.

الري الیومي خلال الشھرین الأولین من الزراعة، ثم مرة كل ثلاثة أیام خلال الشھرین

الثالث والرابع، ثم كل أربعة أیام في الشھرین الخامس والسادس.

التلقیح:  أھم عملیة زراعیة لإنتاج التمور ھو التلقیح، والذي یعرف في المنطقة الشمالیة بـ

“القفوزة”. یبدأ بعد ازھار النخلة عن طریق وضع جزء من الأزھار الذكریة على الأزھار

الأنثویة. بدون إجراء ھذه العملیة، ستكون التمور الناتجة غیر ناضجة. یبدأ التلقیح في الأسبوع

الأخیر من ینایر ویستمر حتى نھایة مارس.                 

                                   عملیة تلقیح نخلة التمر

          https://youtu.be/YpAYT0RGINI                           

الجني او الحصاد:  یبدأ موسم جني التمور في النصف الثاني من سبتمبر وینتھي في الأسبوع

الأول من أكتوبر من كل عام. التمور ھي أسھل محصول للحصاد. على الرغم من الطرق الیدویة

للحصاد والجمع، إلا أنھا تجُمع في أیام قلیلة. تقُطع فروع النخیل المثمرة، التي تسمى محلیاً بـ

“السبیطة”، وتسقط من أعلى الشجرة. یجتمع أصحاب المحصول وأقاربھم عادة للمساعدة في فصل

التمور عن الفروع وجمعھا في كومات ینشرونھا تحت أشعة الشمس في المناطق المخصصة

للتجفیف.

                                  جني التمور

https://www.facebook.com/watch/?v=548655330934410

https://www.facebook.com/watch/?v=8363216000370342
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یزرع نخیل التمر أساسًا من أجل ثماره، ولكن الشجرة بأكملھا تسُتخدم:

توفر الأوراق (الجرید)  الذي یعد المادة الخام المستخدمة في صناعة السلال وصناعة

السجاد والمكانس وجدران القطاطي والحبال وعرش السقیفة والحبال.

غالباً ما تسُتخدم السیقان في البناء، حیث توفر الدعامات والعارضات للمنازل.

تسُتخدم السیقان والأوراق كحطب للوقود.

تسُتخدم الأوراق والثمار والبذور كعلف، خاصة في الفترات الجافة.

تسُتخدم العدید من منتجات أوراق النخیل أو الجرید في الفولكلور السوداني. وفیما یلي

أمثلة:

             1. السجادة أو البرش، المصنوعة من أوراق ملونة باللون الأحمر تسُتخدم في حفلات 

الزفاف مثل حفلات جیرتق العروس ورقص العروس.

             2. تسُتخدم السجادة الطویلة البیضاء في الصلاة في المساجد، وفي افطارالصیام في

رمضان في الشوارع، وفي دوائر المعرفة في غرف تحفیظ القرآن.

              3. تصُنع السجادة البیضاء من أوراق بیضاء قویة تسُتخدم لوضع جثمان المتوفى أثناء

نقلھ إلى المقابر.

           4. تسُتخدم أوراق النخیل الخضراء، المعروفة باسم الجرید، لتزیین المنزل في یوم حنة

العریس، ویحمل العریس واحدة منھا في ھذا الیوم كرمز لبركة الحیاة القادمة.

تصُنع العدید من الأطعمة الشعبیة من الثمار، مثل القراصة المخمرة. وتسُتخدم الثمار

لصنع مشروب كحولي مخمر یسمي بالعرقي.

وتسُتخدم الثمار لصنع مشروب مخمر غیر كحولي یسُمى شربوت.

تستھلك الثمار بشكل كبیر خلال شھر رمضان لتحلیل الصیام.

وتشتھر قبیلة المحس في الولایة الشمالیة ببناء ما یعُرف بالقسیبة، من الطین فقط، لحفظ التمور.

صناعة یدویة: المكنسة

 

الاستخدامات الطبیة والصحیة:

یتم تناول الثمارعلى الأرجح لعلاج فقر الدم والإمساك من قبل قبیلة الكبابیش في شمال

السودان.

یتم استخدام مغلي البذور عن طریق الفم لعلاج التھاب الرحم من قبل قبیلة البارتي في

منطقة فنقوقة في ولایة سنار.

تستخدم البذور المحمصة لعلاج العدوى في المسالك البولیة، وخارجیاً لعلاج

الفطریات الجلدیة عند الأطفال من قبیلة المحس في شمال السودان.

یتم إعطاءالثمار مع العسل للنساء لتسھیل التبویض والولادة، لعلاج الإمساك المزمن

والدیدان الطفیلیة من قبیلة المحس في شمال السودان.
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أغاني

ا������ات

تغیر المناخ العالمي.

الأعداء المستوطنون مثل النمل الأبیض، العث،  الحشرات القشریة، والقوارض.
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