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یتم رعي نبات المرخ بواسطة الإبل والماعز والأغنام، في الوقت الذي لا تتوفر فیھ النباتات

القصیرة العمر في الصحراء خلال فترة الجفاف. یمثل علف جید للحیوانات خاصة للإبل بسبب

طعمھ ونكھتھ ولأنھ یحتوي على نسب أعلى من البروتین الخام.

المرخ مثبت قوي للتربة یثبت الكثبان الرملیة بفضل جذوره الطویلة والمتشعبة. ویقُال إن الجذور

تحسن تركیز الكالسیوم والفوسفور في التربة.

ا����� وا����

یتكیف نبات المرخ للنمو في ظروف مناخیة قاسیة للغایة في المناطق الجافة الاستوائیة وشبھ

الاستوائیة من العالم. یفضل التربة الرملیة أو الطینیة ذات التصریف الجید مع انخفاض المادة

العضویة.

متطلبات النمو:

مدى الأمطار السنویة من 100-450 ملم.

متوسط درجة الحرارة السنویة تتراوح بین 25-35 درجة مئویة.

متوسط أعلى درجة حرارة في أشد شھور الصیف تتراوح بین 28-42 درجة مئویة.

نطاق الرقم الھیدروجیني او الحموضة (pH) بین 9.0-7.5.
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یتكاثر نبات المرخ بشكل طبیعي من البذور ویمكن أیضًا إعادة تجدیده من بذور مزروعة في

المشاتل. یتم التلقیح الاصطناعي للأزھار ثنائیة الجنس بشكل رئیسي عن طریق فراشات الكبر

البیضاء التي تجُذب إلى رحیق الأزھار.
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متوسط عمر نبات المرخ یتراوح بین 15-20 عامًا.
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یمكن أن ینمو بارتفاع یصل إلى 1.5 متر إلى 3 أمتار.

ا���اء

السیقان خالیة من الشعر، خضراء إلى

صفراء فاتحة وتحتوي على فروع

متفرعة بشكل واسع ونحیفة، خضراء

صفراء اللون، ومسننة.

الجذور عمیقة وممتدة وواسعة. یمكن

أن تخترق إلى عمق یصل إلى 11.5

متر وتمتد جانبیاً إلى 10 متر.

الأوراق، اذا وجدت، تكون

بطول 2.5-6 × 2.5-3 ملم،
ً خطیة إلى خطیة مدببة، تقریبا

بدون عنق، خالیة من الشعر،

مدببة.

الأزھار صغیرة ومتعددة، بقطر 0.6

سم، لونھا أصفر، تتكون من 5 أزھار

مثلثة مخملیة، ذات رائحة عطرة.

الثمار جرابیة رفیعة ذات شكل

برمیلي، بطول 7.5-12 سم

وعرض 6-7-15 ملم، ذات

قمة حادة طویلة، خالیة من

الشعر، تحتوي على العدید من

البذور.

البذور مغطاة بشعیرات على شكل

كتل، بیضاویة، مسطحة، بطول 6-4

ملم، تحمل كومة من الشعیرات

الحریریة الطویلة في طرف واحد،

بطول 2.5-3.8 سم.
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المرخ، ھي شجیرة أو شجرة صغیرة موطنھا مناطق البحر الأبیض المتوسط   والصحارى شبھ

الجافة في أفریقیا وآسیا.  ھي نبتة تتحمل الجفاف ممیزة بسیقانھا الدائمة الخضرة والكثیفة. تلعب

دورًا مھمًا في النظم البیئیة الجافة كنبات أخضر خلال فترة الأمطار القلیلة وغیر المنتظمة. لھا

استخدامات تقلیدیة كثیرة في آسیا وأفریقیا لعلاج الأمراض الخطیرة المختلفة.

في السودان، ینمو المرخ على التربة الرملیة الجافة، الكثبان الرملیة والأودیة الرملیة في المناطق

الجافة في شمال ووسط السودان. كنوع من النباتات غیر الخشبیة متعددة الاستخدامات التي تزدھر

في موطنھا الصحراوي الرملي، یلعب نبات المرخ دورًا ھامًا في معیشة الرحل.

��� ا����/ا������

ا��را��

ینمو نبات المرخ بشكل طبیعي بوفرة في بیئاتھ الطبیعیة. لم تسجل أي ممارسات زراعیة لھا في

السودان. تنتشر البذور عن طریق الریاح على مسافات طویلة وتنمو بشكل طبیعي كلما توفرت

الظروف المناسبة.
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المرخ نبات مھم في المناطق الجافة في شمال ووسط السودان. یسُتخدم كوقود خشبي ومواد بناء.

یستخدمھ الرحل لبناء ھیاكل الغرف وأقفاص الحیوانات وسیاج المنازل. كما یسُتخدم فروعھ لصنع

حبال متعددة الاستخدامات.

الاستخدامات الطبیة: في الولایة الشمالیة وولایة نھر النیل، یتُناول شراب من جذور النبات

لعلاج الإمساك والمغص، ویسُتخدم الدخان الناتج عن حرق السیقان لعلاج التھاب المفاصل.

یعُتبر أحد النباتات الطبیة المھمة المستخدمة كمضاد للروماتیزم ومدر للبول في شمال كردفان

وكمضاد للروماتیزم في منطقة الأنقسانا.
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المعلومات غیر متوفرة.
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تم تقییم حالة نبات المرخ مؤخرًا في قائمة الاتحاد الدولي لحفظ الطبیعة للأنواع المھددة بالانقراض

في عام 2020. وھي مدرجة كأقل قلق. قد تكون ھناك تھدیدات على المستوى المحلي ولكن على

المستوى العالمي لا توجد تھدیدات محددة معروفة. تذبذب الأمطار السنویة وضغط الرعي

بالإضافة إلى استغلال البشرللنبات كوقود وكخشب للأثاث ھي التھدیدات الرئیسیة في السودان.
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