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ا�������ت ا��������

جبال النوبة/ جنوب كردفان وتتمیَّز بھا قبائل كادوقلي، القوري، الصبوري، میري، مورتا.

ا����ر��ن

المجتمعات المحلیَّة.

ا���ض/ا�����ام

الاحتفال بالأمطار، الحصاد، و طقوس العبادة الدینیَّة لدى من یعتقدون في الدیانات الوثنیة المحلیة

 

ثقافیة/ دینیَّة.

ا������/ا����رات

تؤدي الكمبلا بزي موحد، ولا بد من إحكام ربط  قرون الثور أو الجاموس بطریقة معینة وقویة

حتى تكون ثابتة عند طلوع الجبل أو الرقص أوالجري لمسافة بعیدة جدا. یقوم العنصر النسائي

بالغناء الجماعي والرجالي بدور الكورس، لأن میزة الغناء الجماعى تأتي من تمازج الأصوات،

وھي خاصیة تتمیز بھا قبائل النوبة خاصة في رقصة الكمبلا والنقارة النوبیة في مناطق المیري،

حیث یقوم الرجال بتقلید خوار الثور الأجش، وھو الرمز الأول في رقصة الكمبلا، فقرونھ تعبر عن

القوة الصبر والتحمل، ودائما ما تشیر أغاني الكمبلا في معانیھا إلى الشدة والقوة ونجاح الموسم

الزراعي وأبطال الموسم من المتصارعین والمتسابقین.

وللكمبلا أدوات خاصة بھا لا بد منھا حتى تكتمل الإجراءات لبدایة الرقصة، منھا السوط وھو

الأساس في سِبرِ بدایة الكمبلا، ویعتقد بخروجھ فى الفترة بین « 1 ــ 15 » سبتمبر من كل عام،

وھو الوقت المحدد للكمبلا

ویقال إن ھذا السوط یخرج تلقائیا من نفسھ مساء یوم محدد، ویصدر أصواتاً من تلقاء نفسھ في قمة

جبل صبوري ، حیث كوخ الكجور وھو الذي یدیر كل شيء من ھناك. تتوزع النساء في حلقات

یؤدین أغنیات، فیما الرجال یرقصون في الوسط، یقومون بحركات إیقاعیة بالرجلین، وینتقلون من

مكان إلى آخر، وعلیھم أن یستمروا في الرقص لأطول وقت، وأن یتحملوا ثقل الجلود المرمیة على

ظھورھم، ومن یصمد یتولَّ مسؤولیة حمایة القبیلة.

ا������

الخبرة وتعاقب الأجیال.

ا�دوات وا����ات وا�����ت

وتتكون أدوات الكمبلا من البخُس وقرون البقر أو الجاموس بعد أن تربط ھذه القرون في أعلى

الرأس بواسطة شریط (قماش) یتم ربطھ محكما بواسطة عمامة حتى تثبت القرون جیدا على الرأس

في وضع أشبھ بقرني الثور مع رحط من سعف یربط حول الخصر لیمتد إلى تحت الركبة أسفل

الرجلین.

وتربط على الأرجل كمیة من الحدید وھو ما یعرف بالكشكوش لإحداث الإیقاعات المطلوبة من

الرقصة حتى تكتمل دورة إبداعھا بجانب جرس یحمل في الید الیمنى لضبط الایقاع وذیل لحیوان

یحمل بالید الیسرى یسمى سبیب ویستخدم لتھویة الوجھ أثناء الرقص، كما تستخدم ذیول صغیرة

أخرى تربط بإحكام على عضلات الیدین وجلود على شكل سیور من الخصر إلى الأسفل.

ا���ر��

قدیمة قدم مجموعات السكان الأصلیین الموجودین في مناطق انتشارھا.

�����

تعُدّ واحدة من أشھر الرقصات في جنوب كردفان رقصةً ترتبط بقصةٍ أسطوریة تحكي عن مزارع

من منطقة جبال النوبة سمع صوتاً غامضًا یطلب منھ أن یذبح ثورًا، ویربط قرنیھ على رأسھ، ثم

یمسك سوطًا لیضرب بھ الفرسان. وانتشرت الرقصة لاحقاً، وارتبطت بمقولة مشھورة خلال موسم

الحصاد حین ینادي الفرسان بعضھم بعضًا: «لا یمكنك أن تأكل مما حصدت إلا إذا رقصت

الكمبلا».

كما تعُدّ تقلیدًا اجتماعیاً یمُارَس في فصل الخریف احتفالاً بالأمطار ثم بالحصاد، وتؤُدّى ھذه

الطقوس أیضًا قبل الأعراس والمناسبات السعیدة. وھو مھرجان ینتظره أفراد القبیلة، حیث

یستعدّون لھ بملابس خاصة وزینات ممیزة، ترافقھ أغانٍ وأناشید تتغنى بالشجاعة والكرم والأمل.

وترتبط رقصة الكمبلا لدى قبائل النوبة ببلوغ الشباب سنّ الرشد، إذ یشبھّ النوبیون شجاعتھم

بشجاعة الثیران. فالأزیاء والحركات والأصوات التي تصدر أثناء الرقصة تشبھ ھذه الحیوانات

الضخمة؛ حیث یضع الرجال قروناً على رؤوسھم رمزًا للقوة، ویحملون جلود حیوانات ثقیلة جدًا

على ظھورھم. ولا یسُمح لمن ھم دون سن العاشرة بأداء رقصة الكمبلا، كما أن من یمتنع عن

ممارستھا ست سنوات متتالیة دون عذرٍ مقبول یلُزَم بوضع القرون على رأسھ.

وتؤدّي قبائل النوبة طقوس رقصة الكمبلا تكریمًا لموسم الحصاد، فھي ترمز إلى الشجاعة والقوة

والوحدة.

ا����� ا������� :

الكمبلا مرتبطة لدى بعض قبائل النوبة بمناسبات اجتماعیة، إلا أنھا لدى قبائل أخرى مرتبطة

بطقوس دینیة، إذ تعتقد أن ھناك سوطاً یخرج ما بین مطلع سبتمبر وحتى منتصفھ، لیصدر صوتا

خلال امتداده على جبل صبوري حیث یسكن الكجورالذي یعتقد أنھ یسكن في كوخ في مكان ما من

الجبل، ویعتقد العدید من قبائل النوبة أن الكجور أب روحي لھم، وبأن لدیھ سوطا یظل معلقا طوال

العام، ومتى ما استشعروا سماع صوتھ خلال النصف الأول من سبتمبر، كان ذلك إعلانا بإطلاق

رقصة الكمبلا.

ا����ر��ت ا������� :

تبدأ رقصة الكمبلا في شھر سبتمبر من كل عام وھو الشھر الذي یسمیھ أفراد النوبة زمن

الجلدوھو مقیاس الشجاعة لتحمل الصبیان المشاق، حیث تقام حلقات للمبارزة بالسیاط

ویختتم الموسم برقصة الكمبلا حیث یحضر موسم الجلد والكمبلا معا كل الصبیان في

الإقلیم والمناطق المجاورة.

وتعد ساحة كبیرة بعیدا عن الأحیاء السكینة یجتمعون فیھا عصرا یرتدون زي الكمبلا

مصطحبین إخوانھم وأخواتھم وأقاربھم ویرقصون، ثم یحضر الجلاد یحمل سوطا من

السعف ویبدأ بجلد الصبیان على ظھورھم حتى تسیل منھم الدماء. ویتم كل ذلك وسط

الرقص والزغارید الحماسیة والأغنیات التي تدعو للثبات وعدم الخوف، وعقب انتھاء

الجلد تقوم الفتیات بغسل الدماء من ظھور الصبیان ویقتادون إلى مكان تقدم فیھ الأطعمة

المصنوعة من السمن والعسل واللبن، ثم یدخلون معسكرا یستمر أسابیع أو شھرا ولا

یسمح خلال ھذه الفترة لأي منھم بالذھاب الى أھلھ أو أي مكان آخر دون اصطحاب

رجل كبیر.

وبعد انقضاء المعسكر یتلقى الصبیان الھدایا من الأھل والأقارب تمھیدا لإقامة الاحتفال

النھائي الذي یعقبھ خروج جماعي للشباب من المعسكر وھم یرقصون وسط الزغارید

والأغاني رقصة الكمبلا حتى الساعات الأولى من الصباح حیث یعلن انتھاء سیر الكمبلا

وموسم الحصاد.

تعُدّ واحدة من أشھر الرقصات في جنوب كردفان رقصةً ترتبط بقصةٍ أسطوریة تحكي عن مزارع

من منطقة جبال النوبة سمع صوتاً غامضًا یطلب منھ أن یذبح ثورًا، ویربط قرنیھ على رأسھ، ثم

یمسك سوطًا لیضرب بھ الفرسان. وانتشرت الرقصة لاحقاً، وارتبطت بمقولة مشھورة خلال موسم

الحصاد حین ینادي الفرسان بعضھم بعضًا: «لا یمكنك أن تأكل مما حصدت إلا إذا رقصت

الكمبلا».

كما تعُدّ تقلیدًا اجتماعیاً یمُارَس في فصل الخریف احتفالاً بالأمطار ثم بالحصاد، وتؤُدّى ھذه

الطقوس أیضًا قبل الأعراس والمناسبات السعیدة. وھو مھرجان ینتظره أفراد القبیلة، حیث

یستعدّون لھ بملابس خاصة وزینات ممیزة، ترافقھ أغانٍ وأناشید تتغنى بالشجاعة والكرم والأمل.

وترتبط رقصة الكمبلا لدى قبائل النوبة ببلوغ الشباب سنّ الرشد، إذ یشبھّ النوبیون شجاعتھم

بشجاعة الثیران. فالأزیاء والحركات والأصوات التي تصدر أثناء الرقصة تشبھ ھذه الحیوانات

الضخمة؛ حیث یضع الرجال قروناً على رؤوسھم رمزًا للقوة، ویحملون جلود حیوانات ثقیلة جدًا

على ظھورھم. ولا یسُمح لمن ھم دون سن العاشرة بأداء رقصة الكمبلا، كما أن من یمتنع عن

ممارستھا ست سنوات متتالیة دون عذرٍ مقبول یلُزَم بوضع القرون على رأسھ.

وتؤدّي قبائل النوبة طقوس رقصة الكمبلا تكریمًا لموسم الحصاد، فھي ترمز إلى الشجاعة والقوة

والوحدة.

ا������ات ا�������

1. الزي (اللباس التقلیدي):

الراقص یرتدي غطاء رأس یشُبھ رأس الجاموس، یصُنع من الجلود والقرون، وھذا الغطاء

یدُعى أحیاناً “كمبلا” — وھو الذي سمیت الرقصة باسمھ.

یرتدي المشاركون جلودًا حول الخصر أو الصدر، وأحیاناً الریش أو الأصداف في

الذراعین أو الساقین.

تسُتخدم الأجراس الصغیرة في الأرجل لتصدر صوتاً متناغمًا مع الحركات.

2. طریقة الأداء:

الرقصة تبدأ بدخول المشاركین إلى الساحة بخطى متزامنة، وأجسادھم محنیة قلیلاً إلى

الأمام، یحاكون في مشیتھم حركة الجاموس أو الثور، في رمز للصلابة والثبات.

یحمل بعض الراقصین عصي قصیرة أو سكاكین خشبیة، تتحرك في انسجام مع حركة

الأرجل.

یؤُدى الرقص على إیقاع الطبول النوبیة التقلیدیة، والتي تصُدر إیقاعًا حربیاً یحُفز الحركة

ا�������

ا������ات :

.الزحف العمراني المدني

.التغیر المناخي

.التأثر بثقافات اخرى

. الوصمة الاجتماعیة أو الدینیة

بعض التفسیرات الدینیة المتشددة قد تعتبر الرقصة “غیر لائقة” أو
مرتبطة بطقوس وثنیة، ما یؤدي إلى نبذھا من قبل بعض أفراد المجتمع.

المجتمعات التي تتبنى أنماط حیاة محافظة قد تقلل من مشاركة النساء أو الأطفال
في ھذه الطقوس.

النزاعات المسلحة وعدم الاستقرار الأمني

مناطق انتشار رقصة الكمبلا (مثل جنوب كردفان) عانت من صراعات
ونزوح، ما أدى إلى تفكك المجتمعات وفقدان السیاقات التقلیدیة التي

تمُارَس فیھا ھذه الرقصة.

النزوح القسري یقُلل من فرص نقل ھذا التراث بین الأجیال

ا���ارد ا������� ا��������

جلود الحیوانات:

تسُتخدم في صناعة الزي التقلیدي، وخاصة غطاء الرأس الذي یشبھ رأس الجاموس

(ویسمى أحیاناً “الكمبلا”). غالباً ما تسُتخدم جلود الماعز أو الأبقار.

قرون الحیوانات:

توضع على غطاء الرأس لتشبھ قرون الجاموس، وترمز إلى القوة والعنفوان. تسُتخدم

قرون الثیران أو الكباش في بعض الأحیان.

الألیاف النباتیة:

تسُتعمل في صناعة الحبال أو الأربطة التي ترُبط بھا الجلود أو التي تسُتخدم في الزینة، مثل

ألیاف شجرة الدوم أو السنط.

الریش:

یسُتخدم في تزیین الرأس أو الذراعین، وخاصة ریش الطیور الكبیرة مثل النعام أو الدیك

الحبشي.

الحناء والطین:

تسُتخدم أحیاناً في تلوین الأجسام أو الرسم على الجسد خلال الرقصات.

الأجراس المعدنیة الصغیرة (رغم أنھا لیست طبیعیة، لكنھا تقلیدیة):

تعُلَّق على الأرجل لإصدار أصوات أثناء الرقص. أحیاناً تصُنع یدویاً وتضاف كزینة.

الخشب:

یسُتخدم لصناعة بعض أدوات الرقص أو الطبول المصاحبة، وغالباً ما یؤُخذ من أشجار

محلیة مثل الھجلیج أو اللالوب.
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