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ا��ور �� ا����ع ا��������

نخیل الدوم ھو نبات رئیسي مثبت للكثبان الرملیة المتنقلة. وھو یحسن جودة التربة في بیئتھ.

ا����� وا����

تمیل شجرة نخیل الدوم إلى النمو بالقرب من المیاه الجوفیة، في الواحات والوادیات، بالقرب من

الأنھار والجداول، وعلى المنحدرات الصخریة الوعرة. ینمو جیدًا في التربة الرملیة.

متطلبات النمو:

الارتفاعات من مستوى سطح البحر إلى 1400 متر.

نطاق درجات الحرارة السنوي 24-36 درجة مئویة.

قیمة الحموضة (PH) في النطاق 7.5-6.5.

نطاق ھطول الأمطار السنوي 100-600 ملم.

ا������ وا���ا��

نبات احادي الجنس  ذو أزھار ذكریة وأنثویة على أشجار منفصلة. تتم تلقیح الزھور عن طریق

الھواء والحشرات، خاصة النحل. یبدأ الثمار في النضج عندما یبلغ عمر النبات حوالي ٦-٨

سنوات.

ا���� ا����ا��

25- 50 سنة.

ا����

10 – 17 متر في الارتفاع.

ا���اء

الفروع على شكل حرف Y، باللون

البني الداكن إلى الأسود.

الجذور: نظام جذري ضحل

الأوراق على شكل مروحة،

ساق الورقة بھ أشواك منحنیة.
الأزھار خضراء على نورات سنبلیة.

الثمار خشنة، تبقي على

الشجرة لفترة طویلة، ناعمة،

بلون بني لامع، وتحتوي على

بذرة واحدة.

البذور خشنة، بیضاویة مستدیرة.

�����

���ة

 نخیل الدوم، ھو نوع من أنواع النخیل الذي ینتشر في منطقة الساحل في أفریقیا. تتمیزالشجرة

بجذع على شكل حرف Y، وأوراق على شكل مروحة، وساق یتفرع بشكل ثنائي، ولحاء رمادي

داكن یظھر علامات أوراقھا المتساقطة. تعتبر مصدراً غذائیاً مھماً محلیاً وتسُتخدم أیضاً للطب

ومنتجات أخرى مختلفة من قبل السكان المحلیین في أفریقیا.

في السودان، تنتشر ھذه الشجرة على نطاق واسع، خاصة في المناطق الشمالیة والوسطى

والغربیة. تعتبر ثمار نخلة الدوم ذات قیمة غذائیة عالیة، وتسُتھلك بكمیات كبیرة في جمیع مناطق

انتشارھا. یعُتبر أوراق النخل مادة خام مھمة في العدید من الحرف الیدویة. كما أن النبات لھ أھمیة

طبیة أیضاً.

��� ا����/ا������

ا��را��

تنمو أشجار الدوم بشكل طبیعي في السودان وتزرع بالقرب من المنازل للزینة ولاستفادة من

ثمارھا. یتم ذلك عادةً عن طریق زراعة البذور وسقیھا لفترة قصیرة. تنمو الشجرة بسرعة معتمدة

على المیاه الجوفیة.

ا����� ا�������

نخلة الدوم لھا العدید من الاستخدامات التقلیدیة. الفواكھ تعتبر مصدراً للطعام. الأوراق توفر المادة

الخام المستخدمة في صناعة السلال وصنع البسط، والمكانس، وجدران القطاطي، والحبال،

والسقف القشي، والخیوط.

تستخدم العدید من منتجات أوراق النخیل في الفولكلور السوداني منھا:

البساط اوالبرش المصنوع من أوراق مصبوغة باللون الأحمر یستخدم في مراسم الزفاف

مثل مراسم جیرتق العروس ورقص العروس.

 البرش الطویل یستخدم في الصلاة في المساجد، وفي افطار الصیام في رمضان في

الشوارع، وفي دوائر المعرفة في غرف تحفیظ القرآن.

البرش الأبیض مصنوع من أوراق بیضاء قویة تستخدم لوضع الشخص المتوفى أثناء نقلھ

إلى المقابر.

تستخدم الحبال لنسج العنقریب التقلیدي والبمبر ولربط أجزاء من ھیاكل المباني التقلیدیة

واستخدامات أخرى.

تقُطع الأوراق إلى مستطیلات تسمى “قرقریبة” تستخدم لصنع الكسرة السودانیة.

یستخدم اللحاء المجفف لإنتاج صبغة سوداء للملابس الجلدیة.

غالباً ما تستخدم السیقان في البناء، وتوفر الدعامات والعوارض للمنازل.

تؤكل الأشجار بشكل محدود من قبل الماشیة، خاصة في الفترات الجافة.

تسُتخدم أحیاناً كحطب وقود وفحم.

الاستخدامات الطبیة والصحیة:

تستخدم الثمار المنقوعة لعلاج ارتفاع ضغط الدم وحمى التیفوئید من قبل قبیلة فلاتا في ولایة

النیل الأزرق. ویسُتخدم عصیر الثمار والساق عن طریق الفم لعلاج ارتفاع ضغط الدم، بینما

یسُتخدم العجین النباتي لعلاج العدوى في العین من قبل سكان شمال السودان. ویسُتخدم عصیر

الثمار لعلاج ارتفاع ضغط الدم في منطقة میلیت بشمال دارفور.

ا������ات ا�������

القرى التي أطلق علیھا اسم النبات:

أم دوم والدوم.

ا������ات

تھدید التغیر المناخي العالمي.

تھدیدات إقلیمیة: قطع الأشجار للاستخدامات الورقیة والتوسع الزراعي، خاصة في

كردفان
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