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ا����ل

ا�������ت ا�������� وا�����

ا�������ت ا��������

تستخرج الضفرة من سواحل البحر الأحمر بشرق السودان، إذ یختص خلیج (دنقناب) بإنتاج أكثر

من 70% من إنتاج الضفرة في العالم. یمارس صید حیوان الزرمباك صیادو البحر الأحمر من

مجموعات شرق السودان المختلفة وغیرھا بین سواكن ودنقناب بطول 70 كیلومتر على الساحل

من الجھتین.

ا����ر��ن

الصيادون في البحر ا��حمر معروفون بمجموعات السماكة، وهم قلَّة من
مجموعات ساحل البحر ا��حمر ا��ثنيَّة وقبائل البجا ومجموعات أخرى تسكن
قبالة خليج دنقناب ومن جهة سواكن. وبخ��ف صيد ا��سماك تصطاد هذه

المجموعات أيضاً الكوكيان وهو حجر مرجاني، والصدف، ويوجد بداخله اللؤلؤ
والزرمباك والبلبيل، وهما نوعان من الصدف صغير الحجم يوجد بداخلها أغلى

أنواع اللؤلؤ الذي يفضله تجار المجوهرات.

ا���ض/ا�����ام

أكل الكائن الحي بداخل الصدفة. الصدفة صناعة العطور، البخور، الزینة والإكسسوار والتجارة.

ا������/ا����رات

ل الصیادون في المنطقة یتطلَّب صید الزرمباك مھارة بسیطة ومعارف سھلة، حیث یكون یتجوَّ

الضحلة للمیاه ذات القش الاخضر والتي تسمى في عرف سماكة البحر الاحمر (بالكافاب)، حاملین

ل حدَّاً بین الضحل والغریق في البحر شواویل البلاستیك على ظھورھم في منطقة المیاه التي تشُكِّ

ویفرزھا الصیادون من تدرج ألوان المیاه بلونین ھما الأخضر.

بعد صید الحیوان، ھنالك مھارة أخرى مرتبطة باستخلاص ظفر الزرمباك تقوم بھا نساء أخُریات

تمھیداً لبیعھا في شكلھا النھائي المسمى بالضُفرة. حیث یتم غلى الأظفار في ماء ساخن مخلوط

بالصابون لمدة عشرة دقائق أو أكثر، بغرض إزالة الرائحة النتنة التي توجد على لحم الزرمباك.

بعدھا توضع الأظافر في صحن على جمر قلیل وتضاف إلیھا رمال البحر لتنقیتھا من شوائب اللحم

مة من مراحل إعداد العالق. ثم یتم سحنھا وتغُربل بقماش ناعم حتى تصبح بدرة في مرحلة متقدِّ

العطر، وأحیاناً یتم بیعھا كاملة غیر مسحونة لكن بعد عملیات التنظیف اللازمة

ا������

الخبرة الناتجة عن الممارسة والحیاة في مجتمعات صید الأسماك في البحر الأحمر.

ا�دوات وا����ات وا�����ت

شوالات البلاستیك، الأقفاص الشبكیَّة وھي نادرة جداً، إذ لا تزال مھارة الصید ھذه تقلیدیَّة جداً ولا

تحتاج حتى إلى المراكب للدخول عمیقاً في قلب المیاه.

ا���ر��

…

�����

الزرمباك من الأصداف البحریة الشائعة ویتواجد على مسطحات الشعاب المرجانیة والمیاه الضحلة

وعلى القاع الرملي قریباً الطحالب. وھو نوعین: السرمباء (الأصغر) والجمل.

تسمى المحارة التي یحتمي بھا، محارة الملكة، وتستخدم في أشیاء عدیدة،  یقوم بدور ھام في البیئة

حیث یعمل على تنقیة المیاه المحیطة بھ ویقلب التربة القاعیة بطریقة دورانھ المحوري على القاع

وغرز الزوائد الستھ في الرمل.

والزرمباك من الكائنات البحریة المرغوبة لدى سكان السواحل البحریة حیث یؤكل الكائن الحي

الذي بداخل الصدفة ویستفاد من ظُفره في صناعة أمیز العطور السودانیَّة التي ھي الخُمرة، ویستفاد

من صدفتھ كأداة للزینة  في المنازل والمحلات السودانیَّة و مرات تستخدم كمطفأة للسجائر. وھو

حیوان قشري لا یتراوح حجمھ كف الید المضمومة یتحرك برجل وید في أن واحد، بتلقف بھما

طعامة من طحالب القش الاخضر وبقایا ما تلفظھ خیاشیم الاسماك. وما أن یشعر بأقدام بشریة تتجھ

نحوه الا ویحفر بظفره تراب البحر اللینة ویختبئ. والصیادون یبحثون عنھ لأجل ھذا الظفر تحدیدا

ا����� ا������� :

تسُتخدم الضُفرة منذ مئات السنین في تحضیر أھم عطور مراسم الزواج السوداني وھي الخمرة.

ل الضفرة طقس صناعة الریحة النیئة وبدونھا لا تكتمل طقوس الزواج أو تعد ناقصة. إذ تكمِّ

مصدر فخر العریس و والدتھ، إذ تعتبر العطور البلدیة أھم عناصر طقوس الزواج السوداني ومنھا

تستخلص الخُمرة والدلكة ومشتقاتھما العدیدة في طقس آخر متمیزِّ ھو طقس (دق الریحة).

ا����ر��ت ا������� :

الزواج/ دق الریحة/ السیرة.

الزرمباك من الأصداف البحریة الشائعة ویتواجد على مسطحات الشعاب المرجانیة والمیاه الضحلة

وعلى القاع الرملي قریباً الطحالب. وھو نوعین: السرمباء (الأصغر) والجمل.

تسمى المحارة التي یحتمي بھا، محارة الملكة، وتستخدم في أشیاء عدیدة،  یقوم بدور ھام في البیئة

حیث یعمل على تنقیة المیاه المحیطة بھ ویقلب التربة القاعیة بطریقة دورانھ المحوري على القاع

وغرز الزوائد الستھ في الرمل.

والزرمباك من الكائنات البحریة المرغوبة لدى سكان السواحل البحریة حیث یؤكل الكائن الحي

الذي بداخل الصدفة ویستفاد من ظُفره في صناعة أمیز العطور السودانیَّة التي ھي الخُمرة، ویستفاد

من صدفتھ كأداة للزینة  في المنازل والمحلات السودانیَّة و مرات تستخدم كمطفأة للسجائر. وھو

حیوان قشري لا یتراوح حجمھ كف الید المضمومة یتحرك برجل وید في أن واحد، بتلقف بھما

طعامة من طحالب القش الاخضر وبقایا ما تلفظھ خیاشیم الاسماك. وما أن یشعر بأقدام بشریة تتجھ

نحوه الا ویحفر بظفره تراب البحر اللینة ویختبئ. والصیادون یبحثون عنھ لأجل ھذا الظفر تحدیدا

ا������ات ا�������

(الشیخ سیروه

 سبعة قدور محلبیة

 سبعة قدور صندلیة

 سبعة قدور ریحة نیة

 نسیبتو قالت شویھ

 حرمانة ما بدخلن علیا الشیخ سیروه).

الكابلي.

(انتي یا الكبرتوك البنات فاتوك

في القطار المار).

خلیل فرح.

(البخور والدلكة

الخلَّن عقلي لكة

أنا یا ناس الله لي اللیلة).

(ست العینین عطر الصدل

لوشفتھا یوم عمرك یطول

یمتد سنین).

أحمد شاویش.
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