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نبات الحلفا أدى إلى زیادة تنوع النباتات، خاصة النباتات العشبیة. لدیھ القدرة على توفیر تحسین

للمادة العضویة في التربة والحد من تآكل التربة. كما أنھ یوفر غذاء ومأوى لعدد من الحیوانات

البریة المحلیة. في السودان، تسیطر على الأراضي التي تضع فیھا الجرادة بیوضھا حیث تعتبر

غذاءً للجراد الصغیر.

ا����� وا����

تنمو الحلفا في الكثبان الرملیة، والأراضي الرطبة المالحة في الداخل، والأھوار، وعلى الأراضي

القاحلة التي تأثرت بالملوحة.  تتحمل الجفاف وتتطلب ریاً أدنى. ومع ذلك، خلال مرحلة النمو

الأولیة، یمكن أن یعزز الري الدوري من تأسیس النبات. تفضل التربة الرملیة وأشعة الشمس

الكاملة. غالباً ما تنمو في الأماكن الجافة والأراضي القاحلة المفتوحة التي تتعرض للاضطراب

الدوري مثل القطع والرعي والحرق حیث تشكل تجمعات كبیرة.

متطلبات النمو:

نطاق الحموضة PH المثلى 8-5.

نطاق درجة حرارة الانبات المثلى للبذور 25-35 درجة مئویة.

ست ساعات من ضوء الشمس المثلى في الیوم.

نطاق متوسط   ھطول الأمطار السنوي 54-1016 ملم.

ا������ وا���ا��

یتكاثر نباتات الحلفا عن طریق البذور. یتم تلقیح الأزھار عن طریق الریاح نظرًا لعدم وجود ألوان

رائعة أو روائح أو رحیق لجذب الحشرات للتلقیح. یمكنھا أیضًا التكاثر خضریاً عن طریق الجذور

الدقیقة، خاصةً عندما تنقل قطع الجذور المكسورة عبر المجاري المائیة حیث ینمو نبات الحلفا

بشكل شائع.
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الحلفا نبات عشبي دائم الخضرة یمكن أن یمتد لأكثر من موسمین.
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تنمو الحلفا إلى ارتفاع یصل إلى 1.2 متر.

ا���اء

السیقان صلبة، متفرعة من القاعدة

ومغطاة بغمدات صفراء جلدیة،

طولھا 80-100 سم، بقطر یبلغ

حوالي 7 ملم. السیقان متفرعة كثیرًا،

متجمعة ومتفرعة من الجذور،

وترسل جذورھا الجانبیة في جمیع

الاتجاھات.

الجذور ھي عرضیة ومنتشرة.

الأوراق تصل إلى طول 65

سم، وعرض یتراوح بین 3.8

و 10.5 ملم عند فتحھا.

الغلاف السفلي للأوراق جلدي،

وغالباً ما یكون كثیفاً بشكل

مروحي نحو قاعدة الساق.

الأزھار على أعناق  بطول 60 سم

تكون متجمعة أو منفردة، بطول 14

سم. النورات تحتوي على 17-3

زھرة، تكون بشكل بیضاوي ضیق

إلى خطي-مستطیل، بطول 10-3

ملم.

الثمارھي حبوب بیضاویة ،

خالیة من الغلاف الخارجي

والغلاف الداخلي، بشكل

بیضوي مضغوط من الأعلى

والأسفل مع فتحة قصیرة،

وقشرة ملتصقة، وجنین كبیر.

البذور على شكل بیضاوي مائل،

مضغوطة جانبیاً، بطول 0.6-0.5

ملم.
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 نبات الحلفا، ھو نبات عشبي  متحمل للجفاف والملوحة ینمو في الصحارى أو شبھ الصحارى. ھو

منتشر في شمال أفریقیا حتى جنوب آسیا. ینمو بشكل جید، یشكل كتل كبیرة في المناطق الرملیة

الجافة ویزدھر على حواف المناطق المرویة. یمكن أن یكون عشب الحلفا نباتاً عنیدًا یصعب

التخلص منھ. یتمیز نبات الحلفا بجذور عمیقة وقویة وسیقان متجمعة.

في السودان، ینمو نبات الحلفا بكثرة في الصحراء في الولایة الشمالیة وولایة شمال كردفان، حیث

تحتفظ الكثبان الرملیة بقلیل من الرطوبة خلال فترات الأمطار القلیلة في الخریف. كما ینمو أیضًا

على جوانب المناطق الزراعیة في شمال السودان. یستخدم ھذا النبات على نطاق واسع كمواد بناء

وعلف للحیوانات. كما یعُتبر ذو قیمة علاجیة.
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لا یتم زراعة نبات الحلفا في السودان. إنھا تنمو بشكل طبیعي في مناطق انتشارھا البیئي.
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یتم استخدام أوراق نبات الحلفا بشكل شائع في تصنیع الحبال والأوراق التي یتم استخدامھا عادة

في بناء المنازل. كما أنھ یشكل علف جید خصوصًا للأبقار في شمال السودان.

الاستخدامات الطبیة والصحیة: یستخدم بعض الأشخاص في شمال السودان مغلي أجزاء

النبات الصغیرة من الحلفا لعلاج التھاب الكلى.

ا������ات ا�������

تم تسمیة مدینة حلفا في شمال السودان باسم ھذه النبتة لأنھا تقع في وادٍ  یعُرف بأن ھذه النبتة تنمو

فیھ بوفرة

ا������ات

تم تقییم عشب الحلفا مؤخراً للقائمة الحمراء للأنواع المھددة من قبل الاتحاد الدولي لحفظ الطبیعة

في عام 2012. وھو مدرج كأقل تأثر.
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