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ا����ر��ت ا��������، ا����س وا���اث
ا��������

ا���� ا����ف ا������ي
ا����ل

ا�������ت ا�������� وا�����

ا�������ت ا��������

تنح�� ممارسة عادة الجرتق قديماً في مناطق وسط و شمال السودان النيلي،
ومنطقة النوبة، كما أنها رصدت أيضاً عند المجموعة الجعلية التي تضم:

الجعليين، والرباطاب، والميرفاب، والمناصير، والشايقية.

ا����ر��ن

یتم عادة إجراء الجرتك من قبل النساء الكبیرات في العائلة، مثل الجدات.

ا���ض/ا�����ام

الاحتفال الملوكي والتتویج، درء شرور السحر والعین وطلب الفأل الحسن وإكمال مراسم الزواج

التقلیدیَّة.

ا������/ا����رات

يحتوي طقس الجرتق على مجموعة من المعارف المرتبطة بتحضير المواد
ال��زمة له مما ورد ذكرها بعالية، با��ضافة إلى أنه تدخل في طقوسه عدد من
ا��دوات الفرعيَّة التقليديَّة التي تتم صناعتها وحفظها في المنازل وفي خزائن

الجدَّات وا��مَّهات

ا������

یتم نقلھا عبر الممارسة من جیل إلى الآخر، وقد تلاحظ أن ھذا الطقس انتشر انتشاراً واسعاً حتى

خارج المجموعات التي كانت تمارسھ قدیماً وأصبح ملمحاً رئیسیاً مكملاً لطقس الزواج السوداني

بین معظم المجتمعات.

ا�دوات وا����ات وا�����ت

تحتوي صینیَّة الجرتق على أوانٍ خشبیة تعرف بـ (الحُق)، وتوضع علیھا بعض العطور السودانیة

مثل (الضریرة)، وھي عبارة عن مسحوق مخلوط من الصندل والمحلب والمسك. كذلك تحتوي

على (الربعة) و(مبخر) بھ بخور الصندل، وآخر بھ بخور تیمان وسلاسل وأساور وخواتم خاصة

بالجرتق، أبرزھا (سبحة الیسر) وھلال ذھبي وحریر أحمر ناعم. وھناك اعتقاد محلي قدیم بأن

لبعض المعادن مثل الذھب والنحاس، خواص في طرد الأرواح الشریرة، وكذلك الأحجار الكریمة

والخرز، وبعض من الموروثات القدیمة مثل (الجعرانة) التي عُبدت في النواحي الشمالیَّة من

السودان النیلي وتوجد قصتھا في الموقع الأثري بمنطقة الكرو، وھو حجر منحوت في شكل خنفساء

أو (جعران).

یلاحظ أیضاً اللون الأحمر الطاغي على إجراءات الجَرْتقِْ، فالبرش الأحمر ولبس (فركة

القرمصیص)، و(الحریرة الحمراء) و(الحُق) و(الربعة) و(حَجَر الدم)، ویعتقد أن اللون الأحمر
ً الذي ینبع من كونھ لون الدم أساس الحیاة الذي تستھدفھ الأرواح الشریرة. یرتدي العریس زیاً شعبیا

خاصاً یعرف بـتوب (السُّرتي)، ویتوشح بالسیف، وعلى جبینھ ھلال یتلألأ، وعلى معصمھ حریرة

حمراء. أما العروس فترتدي فستاناً أحمراً یزُین شعرھا بـ (الجدلة)، وھي شعر علیھ بعض المعادن

الذھبیة أو الفضیة، تتمثل في قرط كبیر یعرف بـ (القمر بوبا)، أو (الفدو)، وتلبس (الزمام) على

الأنف وأساور كبیرة  على الیدین الاثنین، وسوار على الرجل یعرف بـ (الحجل).

ا���ر��

للجرتق جذور ضاربة في القدم تنتمي مباشرة إلى الممالك السودانیَّة القدیمة خصوصاً مملكة

ح أن تقلید “الجرتق” بما فیھ من مظاھر احتفالیة وتبادل لطفل بین ومروي (350 ق.م)، ویرُجَّ

العروسین تیمناً للإنجاب، یطابق حرفیاً النقش الموجود على خاتم وجد ضمن مجموعة الحلي

الخاصة بالملكة المرویة أماني شاخیتي، یجسد الوضعیة والكیفیة التي تمارس الیوم، وخصوصاً في

مناطق “الرباطاب” شمال السودان. ووفقاً لمصادر دراسة التراث السوداني القدیم، فإن “الجرتق”

یرتبط بعادات سودانیة فرعونیة من الحقبة المرویة، تؤكدھا موجودات الملكة شاخیتي من أدوات

تشمل أوعیة “الجرتق” كما ھي علیھا الآن، كما أنھا وجدت مخضبة الیدین بالحناء، وھي موجودة

أیضاً في الرسومات والنقوش الخاصة بملكات مملكة مروي، وھنالك رأي یقول أن طقوس الجرتق

المعاصرة ھذه مطابقة إلى حد كبیر لطقوس تتویج الملك النوبي (أسبلتا).

�����

طقس الجرتق ھو طقس “الجرتك یعقب حفل الزفاف الرسمي في مناسبات الزواج السودانیَّة، حیث

یرتدي العروسان ملابس ممیزة خاصة بھذا الطقس قوامھا جدلة الرأس بالنسبة للعروس وجلابیَّة

السُّرتي بالنسبة للعریس، ویشُكل البخور والأریاح البلدیة فیھ ملمحًا أصیلاً، بالإضافة إلى طقم كامل

من الإكسسوارات وأدوات الزینة مثل الخرز (حجر كریم) ویلف العریس قطعة من الحریر الأحمر

حول یده ویجلس على (عنقریب)، حاملاً بیده السیف وأمامھ (صینیة الجرتق).

الھدف الرئیسي من من ممارسة ھذا الطقس ھو الاحتفال ومباركة الزواج على طریقة السلف

والحفاظ على الموروث النیلي القدیم. وغالباً ما تجري طقوس الجرتق في بیت العروس و لھ أغاني

خاصة بھ مثل أغنیة “العدیل والزین” و”عدیلة یا بیضاء” وغیرھا من أغنیات الجرتق المخصوصة.

ا����� ا������� :

الارتباط بالتاریخ، القیم الجمالیَّة المرتبطة بالطقس والعطور والرموز المستخدمة في تنفیذه،

الاحتفال الطقسي الملوكي الذي یشابھ طقس التتویج، الاعتقاد الجازم قدیماً أن ممارستھ تجلب الفأل

الحسن والخصوبة وتحمي من العین والأرواح الشریرة.

ا����ر��ت ا������� :

غناء، رقص، أزیاء، إكسسوار/ الزواج والختان

طقس الجرتق ھو طقس “الجرتك یعقب حفل الزفاف الرسمي في مناسبات الزواج السودانیَّة، حیث

یرتدي العروسان ملابس ممیزة خاصة بھذا الطقس قوامھا جدلة الرأس بالنسبة للعروس وجلابیَّة

السُّرتي بالنسبة للعریس، ویشُكل البخور والأریاح البلدیة فیھ ملمحًا أصیلاً، بالإضافة إلى طقم كامل

من الإكسسوارات وأدوات الزینة مثل الخرز (حجر كریم) ویلف العریس قطعة من الحریر الأحمر

حول یده ویجلس على (عنقریب)، حاملاً بیده السیف وأمامھ (صینیة الجرتق).

الھدف الرئیسي من من ممارسة ھذا الطقس ھو الاحتفال ومباركة الزواج على طریقة السلف

والحفاظ على الموروث النیلي القدیم. وغالباً ما تجري طقوس الجرتق في بیت العروس و لھ أغاني

خاصة بھ مثل أغنیة “العدیل والزین” و”عدیلة یا بیضاء” وغیرھا من أغنیات الجرتق المخصوصة.

ا������ات ا�������

(یا عدیلة یا بیضاء

یا ملایكة سیري معاه

ة والمھلة ود العزَّ

ت السھلة عروسو ضوَّ

ھلالو الفي الجبین مربوط

وریحة الحنة والمجموع).

(العروس ھیبتھا ما سابتھا

اللیلة وقفت عاجبة نسابتھا

العروس ھیبتھا ما سابتھا

اللیلة وقفت عاجبة نسابتھا

العروس

العروس بت امھا ربتھا

العدیلة الیوم ما سبتھا).

(مبروك یا صباح الخیر

دا عریسنا البعدل المیل

ادا ما بقول ادیت

سوا ما بقول سویت

تسلم یا عمود البیت

طلعت اختو الكبیره

ربطت لیھو الحریریھ

وسوت لیھو العدیلھ

 مرقت امو تتبسم

وقالت كل حاجھ قسم).

ا�������

ا������ات :

N/A

ا���ارد ا������� ا��������

الحناء 

الذھب
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