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ا�������ت ا��������

یمكن حصر مواقع انتشار زراعة الذرة في السودان وفق القطاع الزراعي الذي ینتمي إلیھ، إذ یضُم

القطاع المروي ولایات ” نھر النیل، الشمالیة، سنار، الجزیرة، والنیل الأزرق”، أما القطاع

المطري شبھ الآلي فیضم ولایات “كسلا، النیل الأزرق، جنوب كردفان، غرب كردفان”. و یضم

القطاع المطري التقلیدي والذي یعُتبر من أھمَّ قطاعات إنتاج و زراعة الذرُة في السودان “ولایة

قة من ولایات دارفور”. القضارف، ولایة شمال كردفان، وأجزاء متفرِّ

ا����ر��ن

المزارعون

ا���ض/ا�����ام

تستخدم الذرة كغذاء رئیسي لشعب السودان و تدخل في صناعة عدد من الوجبات الرئیسیَّة كاللقمة

(العصیدة) والكسرة والبلیلة والكوجة، كما تدخل أیضاً في صناعة بعض المشروبات السودانیَّة

كالآبري (الحلو مر) والنِّشا والمریسة والبقنیَّة، و تدخل أیضاً في صناعة بعض المواد التجمیلیَّة

فتنتج الدِلْكَة واللخّوخَة و تستخدم كدواء شعبي في القلَِیَّة التى تشُرب لعلاج اضطرابات الھضم

(الكوفارَة) باعتباره مكوناً أساسیاً من مكونات الطب الشعبي و فكَّة الریق 

ا������/ا����رات

تشتمل مهارات زراعة الذرة على معرفة ��وريَّة باختيار التقاوي الجيِّدة

والم��ئمة لنوع ا��رض ونسب ا��مطار، با��ضافة إلى معرفة المواقيت ال��زمة

لمراحل زراعة المحصول في ارتباط مبا�� بنسب ا��مطار و كثافتها، ومواقيت

تسوية ا��رض وما تستهدفه من إزالة الحشائش الضارة ورمي البذور ومراعاة

الكثافة النباتيَّة المتزنة بحسب حجم المساحة المزروعة. وتبلغ الكثافة النباتيَّة

المثلى لذراعة الذرة عدد 42000 – 525000 نبتة للفدان الواحد، وأن تكون

الزراعة متباعدة في صفوف تبلغ في المتوسط 70 سم بين كل صف وا��خر

و10 سم بين النباتات. و تعتبر الفترة من 1- 20 يوليو هي الفترة المناسبة

للزراعة، حيث يبدأ موسم الخريف عادة بأمطار الرُّشاش التي تلعب دوراً وظيفياً

قات ا��رض وتوفير الرطوبة المناسبة ��نبات البذور ثم تبدأ في قفل تشقُّ

عمليات التسميد و النظافة واستخدام المبيدات غير الضارة للتربة أو

المحصول متى ما لزم ا��مر. وتختلف هذه النسب والمواقيت قلي��ً بين كل نوع

قطاع زراعي وا��خر، وتضم المعرفة والمهارات ال��زمة أيضاً الفترة ال��زمة لنمو

لنضج النبات التي يُقدَّر لها عادة ب105 يوم حتى تبلغ مرحلة الحصاد التي

تتطلَّب هي ا��خرى معارف ومهارات ��زمة ��تمامها بنجاح. وحتى عمليات تعبئة

وتخزين الذُرة تتضمَّن هي ا��خرى مجموعة من المعارف والمهارات ال��وريَّة

��تمامها بنجاح

ا������

قدیماً كانت ھذه المعارف والخبرات تنتقل عن طریق الخبرة والممارسة العملیَّة فقط، ولا زالت ھذه

الطریقة مستمرة من خلال استمراریَّة أسُر المزارعین الممتدة التي تحرص على نقل ھذه المعارف

ا حدیثا؛ً فقد وفَّرت معاھد وكلیَّات الزراعة الجامعیَّة طرق صفیَّة منظمة لنقل إلى الأجیال الجدیدة. أمَّ

ھذه المعارف وتطویرھا، بالإضافة إلى نشوء أقسام عدیدة للإرشاد الزراعي ضمن المشاریع

الكبیرة وضمن وزارة الدَّولة، یسھم في نقل ھذه المعارف بطرق فعالة لمزارعي القطاع التقلیدي
ً ممَّن لم یبلغوا حظوة الدراسة الجامعیَّة، وكانت مؤسسة الدَّولة للسینما قدیماً قبل حلَّھا، توفِّر أفلاما

قصیرة مخصصة لھذا الغرض.

ا�دوات وا����ات وا�����ت

ر أدوات ومعدَّات ت بمراحل مختلفة من استخدام وتطوُّ زراعة الذرة مثلھا مثل أي زراعة أخرى مرَّ

الزراعة بین التقلیدیَّة القدیمة والحدیثة المعاصرة. فقدیماً كانت معظم عملیات الفلاحة في السودان

تعتمد بشكل مباشر على الأعمال الیدویَّة والاستفادة نسبیاً من جھد الحیوان كما في حال (المحرات).

ومن أدوات الزراعة التقلیدیَّة أیضاً نجد (الملوت) المخصَّص لأغراض حش ونظافة الأرض، و

(السلوكة) المخص�صة لأغراض بذر البذور، بالإضافة إلى (المنجل) الذي یستخدم في عملیات

حصاد السنابل.

رت أدوات ومعدات زراعة الذرة لتشمل كل ما ھو جدید من حدیثاً وبعد دخول الزراعة الآلیَّة تطوَّ

(دساكي) و (وابورات) و(حاصدات) وغیرھا من الأدوات الآلیة الحدیثة.

ا���ر��

یرجع تاریخ زراعة واستخدام الذرة في السودان إلى نحو آلآلاف السنوات من تاریخ ما قبل المیلاد،

فقد أوضحت الأدلة الأثریة أن جنوب أتاباي ودلتا القاش ھما مَھْد استئناس الذُّرَة من أصولھ البریة

في الألفیة الرابعة قبل میلاد السیِّد المسیح. و وفَّر الموقع الأثرَِي خشم القِربةَ 23 أول دلیل على

استئناس الذُّرَة في الفترة 3700-2900 قبل المیلاد ثم تلى ذلك موقع جبل مویاَ ( 2500 قبل

المیلاد).

حفلت الآثار المرویة برسومات لنباتات وقنادیل الذُّرَة في فخاریات المدافن المرویة في بربر وفي

منحوتات بجبل قیلي بالبطانة، دلالة على أھمیة الذُّرَة في الثقافة المرویة. وقد وُجِدَ الذُّرَة في آثار

ة ودُنقلا ومواقع أخري بشمال ووسط السودان. و كان استھلاك الذُّرَة البري كوشیة في منطقة الكوَّ

حى الحجریة سائداً في السودان قبل الألفیة الرابعة كما تدل على ذلك الآثار في منطقة الكدرو والرُّ

المستخدمة في طحْنِھ التي وجدت في ذات الموقع.

�����

یسمى الذُّرَة في السودان “العیش” باعتبار أن معیشة الناس الرئیسة تعتمد علیھ في غذاءھم

وتجارتھم وأنشطتھم الزراعیَّة وعملیات واحتفالات الحصاد المرتبطة بھ، فكما تطُلق أمم أخري

ي الخلیجیون الأرز “العیش” باعتباره أساس معاشھم كلمة العیش على غذائھا الرئیس، حیث یسُمِّ
الغذائي بأثر من الثقافات الآسیویَّة، یسمي السودانیون الذرة بالعیش باعتباره الغذاء الأوسع انتشاراً

في اتجاھات السودان المختلفة، والنبات الأكثر زراعة ضمن أنشطة مجموعات ثقافیَّة و إثنیة تشمل

معظم جغرافیا السودان. و تحتل الذرة أكبر المساحات المزروعة في البلاد، حیث تبلغ الأراضي

المزروعة مطریاً في المتوسط حوالي 7 -8 ملیون ھكتار، بینما تناھز المساحة المرویَّة 450 ألف

ھكتار.

و یصف المزارعون مراحل نمو الذُّرَة حسب شكل حجم نبتتھ وصفاً یدل علیھا من خلال مشابتھتھا

ببعض النباتات وأجزاء الحیوان ومفرادت الثقافة المحلیَّة، مطلقین علیھا اسماً ممیزاً یدُل السامع

 على أي مرحلة من مراحل النمو. فھو “شوكة” حین ینبت أولاً ویظھر على سطح الأرض دون أن

تظھر أوراقھ كما ھو حال النباتات ذات الفلقة الواحدة، و ھو أضان فار(فأر) حین تظھر أول أوراقھ

الصغیرة تشبیھاً لھ بأذني الفأر في الحجم والشكل، ثم سَوَاسِیو (صغار الدجاج) و صقور، حین یفرد

أوراقھ و یعلو من الأرض كقامة الصقر، و “لتَیبةَ” (قصبة خضراء ندَِیَّة) و “حِمْلةَ وشرَایةَ”

(مرحلة الإزھار)، و “لبَْنةَ” و “عین دودة” و “فریك” و “عیش ناَجِم” عند بلوغ النضج إیذانا بدنو

مرحلة الحصاد.

ا����� ا������� :

ارتبطت الذُّرَة بالحیاة الیومیة والممارسات الثقافیة في السودان بطرق مختلفة، شملت تلك الطرق

احتفالات وأعمال جماعیة وأفراح وجنائزیات واحتفالات موسمیة ودینیة منذ آلاف السنین حتى

یومنا ھذا. واشتھرت مجتمعات سودانیَّة عدیدة باحتفالات حصاد وأھازیج مخصصة لھ كما في

مجتمعات جبال النوبة والنیل الأزرق ودارفور. احتفالات الحصاد ھذه ھي مھرجانات ثقافیَّة

مصغَّرة وأعیاد تشارك فیھا كل فئات المجتمع بالغناء والموسیقي والرقص فرحاً واحتفاءً بموسم

الحصاد وخیراتھ. حیث یؤدى الناس في جبال النوبة أشھر رقصاتھم”رقصة الكمبلا” في عید

الحصاد المعروف بسبر “أدرت”، وھذا الموسم ھو الدَّرَتْ في مناطق أخرى من السودان

كالقضارف مثلاً. یعُرف عید الحصاد في النیل الأزرق بعادة ممیَّزة ھي عادة جدع النار (وموطاغا)

و(أبمبم) و(الأووكي)، حیث تعُزف فیھ أنغام أشھر آلاتھم الموسیقیة “الوازا” ویغنِّى فیھ الناس

ویرقصون وینظمون فیھ ولائم الأكل والشرب لأیام عدیدة. وھنالك أیضاً أغنیات جماعیَّة تمارس

زة روح العمل الجماعي وشحذ الطاقات لإنجاز المھمة لأعمال الحصاد الیدوي في السودان معزَّ

مختلطة بروح اللعب والحماس تحت اسم تقلیدي شائع في المثل السوداني یسُمى ب”دق العیش”.

ا����ر��ت ا������� :

مھرجانات الحصاد. الغناء

یسمى الذُّرَة في السودان “العیش” باعتبار أن معیشة الناس الرئیسة تعتمد علیھ في غذاءھم

وتجارتھم وأنشطتھم الزراعیَّة وعملیات واحتفالات الحصاد المرتبطة بھ، فكما تطُلق أمم أخري

ي الخلیجیون الأرز “العیش” باعتباره أساس معاشھم كلمة العیش على غذائھا الرئیس، حیث یسُمِّ
الغذائي بأثر من الثقافات الآسیویَّة، یسمي السودانیون الذرة بالعیش باعتباره الغذاء الأوسع انتشاراً

في اتجاھات السودان المختلفة، والنبات الأكثر زراعة ضمن أنشطة مجموعات ثقافیَّة و إثنیة تشمل

معظم جغرافیا السودان. و تحتل الذرة أكبر المساحات المزروعة في البلاد، حیث تبلغ الأراضي

المزروعة مطریاً في المتوسط حوالي 7 -8 ملیون ھكتار، بینما تناھز المساحة المرویَّة 450 ألف

ھكتار.

و یصف المزارعون مراحل نمو الذُّرَة حسب شكل حجم نبتتھ وصفاً یدل علیھا من خلال مشابتھتھا

ببعض النباتات وأجزاء الحیوان ومفرادت الثقافة المحلیَّة، مطلقین علیھا اسماً ممیزاً یدُل السامع

 على أي مرحلة من مراحل النمو. فھو “شوكة” حین ینبت أولاً ویظھر على سطح الأرض دون أن

تظھر أوراقھ كما ھو حال النباتات ذات الفلقة الواحدة، و ھو أضان فار(فأر) حین تظھر أول أوراقھ

الصغیرة تشبیھاً لھ بأذني الفأر في الحجم والشكل، ثم سَوَاسِیو (صغار الدجاج) و صقور، حین یفرد

أوراقھ و یعلو من الأرض كقامة الصقر، و “لتَیبةَ” (قصبة خضراء ندَِیَّة) و “حِمْلةَ وشرَایةَ”

(مرحلة الإزھار)، و “لبَْنةَ” و “عین دودة” و “فریك” و “عیش ناَجِم” عند بلوغ النضج إیذانا بدنو

مرحلة الحصاد.

ا������ات ا�������

اتوُ ومِسایِس وفاَرِقْ (لتَیباً حارسو حرَّ

ة صقاّر من السموم مدَّارِقْ عَقب الحَرَّ

أتنْاینَْ عِروقو ورَاح فِصیصو یزارِقْ

لامِن جَاھو نسََّام الغفَرَ مِسَّارِقْ)

الحردلو.

(فى بیت الفحل أبى السُّرة

جَـــــــــرْوُ رباه على الكِسرة

اللهَ اللهَ علــى الكِســـــــــــــرة

بیضاء تھیج لھا الحضرة).

محمد المھدي المجذوب.

(ماكِلْ فیتریت عضمكْ مَلان مو فاضِي

فوقكَْ حظ مجالاتي ومعِیشة أولادي

على الطَلعَ الفیافِي وقمَّح الصیاّدي

سُرْعك طلقة الجُنِدي وسِلوُك الرّادي).

ود كنون یمدح جملھ.

(سامِعْ بكَْ قبَلُ لا أشْترَِیكَا

بتتخاززْ تروقِل فى جَرِیكَا

وح شَرِیكا أرَحْ لى سِتَّك الفِى الرُّ

قِصیبةَ المَدْلقْ الخدَّر فرَِیكا).

اش. ود الفرَّ

(البارح أنا وقصبة مدالق السیل

في ونسة وبسط نامن قسمنا اللیل

وكت النعام أشقلبنبو الخیل

لا جادت ولا بخلت علىّ بِلْحَیل)

الحردلو.

ا�������

ا������ات :

 

الآفات الطبیعیَّة كالجراد، مواسم الجفاف، انخفاض القیمة التجاریَّة.

ا���ارد ا������� ا��������

المیاه، البذور، الأطعمة المجففة كسمك الكجیك.
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