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Fact Sheet
-

Animals of
Sudan

Struthio camelus
camelus
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ككائن غیر قادر على الطیران في البیئة الحیویة الغنیة في السافانا الأفریقیة، یجب على

النعامة الشائعة مواجھة مجموعة متنوعة من الحیوانات المفترسة القویة طوال دورة

حیاتھا. یمكن أن تشمل الحیوانات التي تفترس النعام بجمیع أعمارھا الفھود، والأسود،

والنمور، والكلاب الصید الأفریقیة، والضباع المنقطة، والتماسیح النیلیة. تساعد النعام في

الحفاظ على صحة النظم البیئیة من خلال مراقبة تكاثر القوارض ونشر بذور العدید من

النباتات التي یتغذون علیھا. كما أنھا تشكل علاقات تكافلیة مع حیوانات أخرى في النظام

البیئي. على سبیل المثال، تسمح النعام للغزلان بمشاركة مواقع تغذیتھا، وبدورھا، توفر

الغزلان الحساسة بشكل كبیر تحذیرًا مبكرًا من الحیوانات المفترسة القادمة.

ا�����

النعام مقیدة بالمناطق الجافة والرملیة في وسط وجنوب أفریقیا في السافانا الجافة والمروج

والأراضي الشجیریة.

����ّ� ا����م ا����م

النعام ھي حیوانات آكلة للنباتات تعیش بشكل رئیسي على المواد النباتیة، لكنھا تأكل أحیاناً

بقایا الحیوانات التي تتركھا الحیوانات اللحومیة. إنھا حیوانات انتقائیة في تناول الطعام،

حیث تتناول رؤوس بذور العشب وبعض الزھور والبذور. أحیاناً یتناولون الجراد. نظرًا

لعدم وجود أسنان لدیھم، یبتلعون الحصى الذي یعمل كحصى المعدة لطحن الطعام في

المجرى الھضمي. النعام في الأسر تحتاج إلى 3.5 كیلوغرام من الطعام یومیاً. یمكنھم

البقاء على قید الحیاة بدون ماء لفترات طویلة.

ا����� وا���ا��

النعامات نھاریة ولكن قد تكون نشطة في لیالي القمر. یمكنھا الركض لفترة طویلة بسرعة

تصل إلى حوالي 50 كم/ساعة، وھي أسرع سرعة على الیابسة بین الطیور. إذا شعرت

بالقلق، یمكن للنعام أن تھاجم بركلة من أرجلھا القویة. تستخدم النعامات مجموعة متنوعة

من الأصوات للتواصل مع بعضھا البعض، بما في ذلك الشقیر والصفیر والنمیمة والھونك.

یمكن للنعامات الذكور أیضًا إصدار صوت مدوٍ عن طریق ملء كیس خاص في حلقھا

بالھواء. یمكن لھذه الأصوات ذات النغمة المنخفضة السفر عبر مسافات كبیرة. یطلقون ھذه

النداءات المدویة خلال موسم التزاوج.
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تعیش النعام في مجموعات تتراوح بین 5 إلى 50 فردًا، وعادة ما توجد برفقة الحیوانات

التي ترعى مثل الظباء والحمر. تحتل المجموعات أراضي تتراوح ما بین 2-15 كیلومتر

مربع خلال موسم التزاوج، الذي یستمر حوالي 5 أشھر. تتشكل مجموعات أصغر وأكثر

فتورًا من 2-5 فردًا خارج موسم التزاوج. كما تقوم بعروض تزاوج معقدة.

���ّ� ا���ع ا������

النمط الدقیق یختلف جغرافیاً. تشكل النعام مجموعات ثنائیة الجنس ذات ھیكل معقد. یتنافس

الذكور الإقلیمیون على مجموعات من 3 إلى 5 إناث. غالباً ما یستخدم الذكور عروضًا

متقنة، بما في ذلك الصفیر والأصوات الأخرى، لتخویف بعضھم البعض. بمجرد تقسیمھا

إلى مجموعات تزاوج، تستخدم النعام في بعض المناطق أعشاشًا جماعیة لوضع من 15

إلى 60 بیضة. العش ھو حفرة تم حفرھا في الأرض العاریة. البیضة العادیة طولھا 6

بوصات، وعرضھا 5 بوصات، ووزنھا حوالي 3 رطل، وھي لامعة وبیضاء. تستغرق

البیض حوالي 40 یومًا للفقس. یتم تقسیم العنایة بالبیض بین الذكور والإناث. یراقب

الذكور البیض لیلاً، وتتناوب الإناث المختلفات في المجموعة التزاوجیة خلال النھار.
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الحجم 1.8-2 متر الوزن 150 كیلوغرام

�����

النعامة الشائعة Struthio camelus، أو ببساطة النعامة، ھي طائر غیر قادر على

الطیران أصلي في مناطق كبیرة معینة من أفریقیا وھي أكبر أنواع الطیور الحیة. إنھا

واحدة من اثنین من أنواع النعام الحیة، وھي الأعضاء الوحیدین الحیة في جنس النعام

Struthio في رتبة الطیور الرتیت. كلمة “camelus” مستندة إلى التشابھات التي

تمتلكھا النعام مع الجمال، مثل عیونھا ورموشھا البارزة، وحجمھا الكبیر وتحملھا الملحوظ

لبیئة الصحراء. إنھا ممیزة في مظھرھا ولا یمكن الخطأ بھا برقبتھا وساقیھا الطویلتین. إنھا

طائر بري كبیر یبلغ طولھ 2 متر. الذكور أسود وأبیض، الإناث رمادي بني، ویمكنھا

الركض لفترة طویلة بسرعة تصل إلى حوالي 50 كیلومترًا في الساعة، وھي أسرع سرعة

على الیابسة بین الطیور. تضع أكبر بیضات بین الطیور الحیة. على الرغم من أن النعام لا

تدفن رؤوسھا في الرمال لتجنب الخطر، إلا أن عبارة “الرأس في الرمل” مرتبطة بھذا

النوع.
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تصُطاد النعام أو تروى لحومھا وجلودھا وریشھا وبیضھا. یمكن تربیتھا في أقفاص خاصة

ومزارع لأنھا تحتاج إلى مساحات أوسع للركض لبناء فخذیھا التي تخزن معظم اللحم. لحم

النعام غني جدًا بالبروتین. لذا كان یسُتخدم في الماضي لتغذیة النساء الحوامل في بعض

المناطق في السودان. كما أنھ خالٍ من الكولیسترول، مما یجعلھ مناسباً لمرضى السكري

وأصحاب مشاكل في القلب وارتفاع ضغط الدم. بالمقارنة مع جلود الحیوانات الأخرى، فإن

جلد النعام ھو الأكثر مبیعاً لأنھ أكثر نعومة ومرونة. یسُتخدم لتصنیع حقائب الید والأحذیة.

یطُبخ بیض النعام ویتناول. كما یسُتخدم في الحلویات. یسُتخدم دھن النعام، الذي یحتوي

على كمیة كبیرة من الدھون غیر المشبعة، في تصنیع الدھون الطبیة. یسُتخدم بیض النعام

المفرغة من قبل الفنانین لإنتاج ھدایا بأشكال وألوان مختلفة. كما یقُطع القشور لتصنیع خرز

مسطح، وھو ممارسة تمتد منذ عصر الحجر.

ا����� ا�������

النعام لھا دور كبیر في التراث الثقافي السوداني. كانت وما زالت ریشتھا تستخدم كزینة في

بعض أجزاء السودان، خاصة في المناسبات السعیدة والاحتفالات. كان لدى ضباط وجنود

الجیش السوداني في الماضي تاج سمیك من ریش النعام یبرز من الجانب الأیسر لقبعاتھم.

كما كان یسُتخدم ریش النعام لتزیین قبعات الحكام القبلیین ورؤساء القبائل. في بعض أجزاء

السودان، كانت النساء یستخدمن ریش النعام الملونة لتزیین فرش السریر والمفارش. حیثما

كانت النعام حاضرة في البریة، كان السكان مسرورین بصیدھا وطھیھا وتقدیم لحمھا

للضیوف المھمین. تحمل ریش النعام أھمیة ثقافیة واجتماعیة ورمزیة عمیقة بین عدة قبائل

سودانیة. تعتبر تمثیلاً بصریاً للثروة والمكانة الاجتماعیة. یحدد تاج النعام القائد في رقص

قبیلة ھوازما-بقارة من جنوب كردفان. في دارفور، یسُتخدم لصنع مرواح الید، والوسائد،

وبطانیات السریر، وزینة المنازل للزعماء الھامین والأثریاء. في مراسم “جرتیق”، یزُین

تاج العریس ببعض ریش النعام مما یعتبر السبب وراء تسمیة العریس “أبو ریش”. في

التاریخ القدیم لمصر والسودان، یمُثل النعام وصید النعام وریش النعام عبر الرسوم

والرسومات. قد یكون الخرافة “الرأس في الرمل” ناتجًا عن سوء فھم لوضع رؤوسھم في

الرمال لابتلاع الرمل والحصى لمساعدة ھضم طعامھم الألیافي أو سلوكھم الدفاعي

بالاستلقاء منخفضًا، بحیث یبدو من بعید أن رؤوسھم مدفونة. واحتمال آخر لأصل الخرافة

یكمن في حقیقة أن النعام تضع بیضھا في حفر في الرمال بدلاً من أعشاش ویجب علیھا

تدویرھا باستخدام مناقیرھم أثناء التفقیس، فقد یسُيء فھم حفر الحفرة ووضع البیض

وتدویرھم لمحاولة دفن رؤوسھم في الرمال.
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ریش النعام: مسرحیة سودانیة من تاریخ السودان في القرن السادس عشر المیلادي

ا������ات

النعامة الشائعة مدرجة كأقل قلق على قائمة الأحمر الدولیة للاتحاد الدولي للحفاظ على

الطبیعة، مما یعني أنھا لیست مھددة بالانقراض أو تعتبر قریبة من الانقراض في المستقبل

القریب. ومع ذلك، تشیر الأحمر الدولیة إلى أن اتجاه تراجع عدد النعامات یتزاید، وأنھا

تواجھ عدة تھدیدات مثل الصید، فقدان الموائل، والمفترسات الطبیعیة.
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